
                 

Workshop mit Carlos Sauer und Juliana Nunes Ramos 
Ein Wochenende mit schamanisch praktischer Heilarbeit 
 
INHALT 

• Einführung in die schamanische Arbeit 

• Theorie und Praxis des schamanischen Heilens 

• Indianische Gesänge mit Trommeln   

• Feuerritual 

• Heiltechniken mit Rassel, Federn und Kräutern 

• Praktische Erfahrungen und Übungen zu allen Techniken 
 

Datum: Freitag, 12. April bis Sonntag, 14. April 2024 
Kursbeginn: Freitag 10.00h. Kursdauer bis Sonntag ca. 17.00h. 
 
Ort: Seminarraum, Hotel Panorama, 6086 Hasliberg-Reuti, https://panorama-hasliberg.ch/  
 
Übernachtung im Hotel Panorama: 
CHF 320.- im Doppelzimmer Standard zur Einzelnutzung für zwei Tage   
CHF 380.- im Doppelzimmer Komfort zur Einzelnutzung für zwei Tage  
CHF 500.- im Doppelzimmer Standard für zwei Erwachsene für zwei Tage  
CHF 560.- im Doppelzimmer Komfort für zwei Erwachsene für zwei Tage   
Im Preis inbegriffen sind jeweils Habpension und Kurtaxe. 
Übernachtungen/Halbpension bitte direkt im Hotel Panorama buchen: 033 972 50 11 /info@panorama-hasliberg.ch 
 
Verpflegung: Für die Mittagspause wird ein kleiner Imbiss organisiert. In den Pausen stehen, Tee, Kaffee, Wasser, 
Früchte und kleine Snacks zur Verfügung. 
 
Kurskosten:  CHF 450.- (Kurs inklusive Übersetzung und Mittagsimbiss) 
 
 
EINZELSITZUNGEN: Es besteht die Möglichkeit von Einzelsitzungen bei Carlos Sauer.  
Diese finden an den Tagen vor und nach dem Kurs auf dem Hasliberg statt.  
Nähere Informationen dazu und Anmeldung bei Doris Kläy / doris.klay@sunrise.ch / 076 345 08 53 
Eine Heilsitzung bei Carlos Sauer dauert 60-75 Min. und kostet 100 Fr. (mit Übersetzung 140 Fr.) 
 
 
Kursanmeldung: Doris Kläy / doris.klay@sunrise.ch / 076 345 08 53 
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Carlos Sauer 

Carlos Sauer, gebürtiger Brasilianer und spirituell adoptierter Cheyenne 

und Ojibway. Er ist Heiler in vierter Generation, der aus einer langen 

Linie brasilianischer Spiritisten stammt und die spirituellen 

Medizinwege seiner eigenen Familienlinie praktiziert und lehrt, 

zusammen mit dem, was er von Schamanen und indigenen Lehrern aus 

Nord- und Südamerika gelernt hat. Carlos war Lehrer für die Grundlagen 

der schamanischen Studien in den USA, Europa und Brasilien und lehrt 

seit fast 30 Jahren spirituelle Arbeit. 

http://www.carlossauer.net  

 

 

Juliana Nunes Ramos 

Juliana Nunes Ramos: Die gebürtige Brasilianerin ist Psychologin und 

klinische Therapeutin nach der Wilhelm-Reich-Philosophie, 

Mondtänzerin aus der Ollintlahuimeztli-Tradition Mexikos, 

Zeremonienleiterin und Lehrerin für einheimische Lieder. Sie praktiziert 

seit 9 Jahren schamanische und spirituelle Arbeit mit Carlos in Brasilien 

und Europa. 

 

 

   

Schamanisches Heilen ist eine intuitive Energiearbeit, die verschiedene Heilpraktiken integriert.  

Dieser Workshop wird sich auf verschiedene schamanische Praktiken konzentrieren, wie bspw. der 

praktische Heilarbeit, die hilft störende Energien aus dem Körper, dem Geist und der Seele des Einzelnen zu 

entfernen, oder der energetischen Reinigung von Häusern und Räumen. Wir werden Lehren über die «Kraft 

des Kreises» und die «Kraft der Lebenszyklen» anbieten, die alle Menschen in ihrem Leben erfahren, um sich 

weiterzuentwickeln. 

Wir werden auch erfahren, wie in den Traditionen der Cheyenne, Lakota, Ojibway, Cherokee, Chumash und 

Fulni-ô gebetet wird und singen ihre Lieder. Zudem werden wir auch eine Einführung in die Seelenrückholung 

anbieten, die den Teilnehmern helfen kann, vergangene Traumata zu heilen. 

http://www.carlossauer.net/

